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Nr. 4.354/29.12.2025

ANUNT

Seminarul Teologic Ortodox Sfdantul Nicolae din Rm. Vilcea, judetul Viélcea,
organizeaza concurs pentru ocuparea unui post vacant pe perioadd nedeterminatd, dupd cum

urmeaza:
Nr. | Denumire | Numir | Nivelul Durata | Compartiment/ | Statului Tipul
crt post de atributiilor | timpului | Structura postului postulu
posturi de lucru i
1. | Bucéatareasa 1 Post de | 8 ore PP Perioada Vacant
executie Dumbrava nedeterminata
Minunatd

e Dosarul de concurs va contine urmatoarele documente, conform art. 35 din H.G. nr.

1336/2022:

a) Formular de inscriere concurs emis de institutia organizatoare a concursului;

b) Copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit
legii, aflate in termen de valabilitate;

¢) Copia certificatului de césdtorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea numelui, dupa caz;

d) Copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atesta
efectuarea unor specializari, precum si copiille documentelor care atesta
indeplinirea conditiilor specifice postului;

e) Copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada
lucratd, care sa ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate
pentru ocuparea postului;

f) Certificat de cazier judiciar sau, dupa caz. extrasul de pe cazierul judiciar;

g) Adeverintd medicala care sa ateste starea de sanitate corespunzitoare, eliberata de
catre medicul de familie al candidatului sau de catre unititile medicale abilitate,
cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului;

h) Certificatul de integritate comportamentalda din care sa reiasd cd nu s-au comis
infractiuni prevézute la art.1, alin. (2) din Legea nr. 118/2019, privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
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)

Legii nr. 76;"2008, privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare;
Curriculum Vitae, model european.

Actele depuse la dosarul de inscriere se prezintd insotite de documentele originale,
care se certificd cu mentiunea ,, conform cu originalul ”,

* Locul depunerii_dosarului de concurs: la sediul Seminarului Teologic Ortodox

Sfantul Nicolae din Rm. Valcea.

Datele de contact ale compartimentului care asiguri organizarea si desfisurarea
concursului:

Telefon: 0250711570

E-mail: seminarvalcea@yahoo.com

Conditii generale previzute la art. 15 din H.G. 1336/2022:

Candidatul trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii:

a)

b)
¢)

d)

2)

h)

Are cetatenia roména sau cetifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a
unui stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia
Confederatiei Elvetiene:

Cunoaste limba romana, scris si vorbit;

Are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 — Codul
muncii, republicata, cu modificarile si completdrile ulterioare:

Are o stare de sinitate corespunzatoare postului, atestati pe baza adeverintei
medicale eliberatd de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;
indeplinegte conditiile de studii, de vechime in specialitate;

Nu a fost condamnat definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra securitatii
nationale, contra autorititii, contra umanitafii, infractiuni de coruptie sau de
serviciu, infractiuni de fals ori contra inféptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu
intentie, care ar face o persoani candidati la post incompatibild cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

Nu executd o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea
dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria, ori de a desfisura
activitatea de care s-a folosit pentru sdvarsirea infractiunii sau fafa de aceasta nu
s-a luat masura de siguranti a interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii
unei profesii;

Nu a comis infractiunile prevazute la art.l, alin (2) din Legea nr. 118/2019,
privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
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infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si
pentru completarea Legii nr. 76/2008, privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domeniile previzute la art.35. alin. (1), lit. (h).
¢ Conditii specifice conform Fisei postului:

a) Studii: - medii si atestat profesional in domeniu (pentru bucitar)

b) Vechime: - 3 ani in domeniul vizat de concurs (pentru bucitar);

¢) Recomandare de la ultimul loc de munci;

RESPONSABILITATI (conform Fisei postului):

- pregateste in cele mai bune conditii igienico-sanitare hrana pentru beneficiarii institufiei;

- rdspunde de ordinea si curdtenia din bucatarie si din salile aferente (camera de paine,
camera de zarzavat etc);

- pregiteste echipamentul de bucétarie pentru a fi folosit;

- raspunde de intretinerea suprafetelor si a ariilor de lucru;

- asigurd curdtirea echipamentului de bucitirie si respectarea normativelor igienico-sanitare
in vigoare;

- asigurd servirea meselor beneficiarilor in condifii corespunzatoare de igiena si de securitate
a‘bunurilor;

- rdspunde de obiectele de inventar pe care le are in gestiune, le preda la schimb pe baza de
proces verbal si nu are voie sa instrdineze alimente si obiecte de inventar aflate in gestiunea
institutiei;

- contribuie la asigurarea circuitului corect al alimentelor si al resturilor alimentare, precum si
la pastrarea lor in conditii corespunzitoare de igiend si depozitare;

- intocmeste, in colaborare cu asistenta medicald, administratorul si cu directorul meniul
saptamanal si-1 supune spre aprobare doctorului gradinitei ;

- Isi insuseste si respectd legislatia in vigoare cu privire la protectia sociald si legislatia
specifica activitatii proprii;

- preia alimentele din magazie, pe baza de fisa zilnica si le foloseste integral la prepararea
mancarii;

- curatd zarzavatul, il spala si il pregateste in vederea prepardrii mancirii;

- participd la curdtarea vaselor, veselei, instalatiei, interioarelor, recuperarea ambalajelor si la
remedierea deficientelor semnalate;

- se prezinta la controlul sanitar periodic;
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- semnaleaza orice defectiune aparutd la instalatii si, in masura posibilitatilor, participa la
remedierea acestora;

- participa efectiv la depozitarea legumelor si a altor produse;

- respectd normele de protectia muncii si de stingere a incendiilor;

- respectd instructiunile de folosire a echipamentelor de lucru (plitd pe gaz, cuptor electric/pe
gaz, aragaz, masina de curatat cartofi, masina de tocat carne) si a obiectelor ascutite (cutite
etc.);

- colecteazi zilnic probele de alimente si le eticheteazi in vederea pastrarii in conditiile legale
impuse;

- participd la curatirea si intretinerea frigiderelor destinate pentru pastrarea probelor si a
alimentelor:

- In perioada vacantelor participa si efectueazi curatenia generali a blocului alimentar;

- sa aiba un comportament si o conduita adecvate unei institutii de invatdmant, atat fatd de
copii, cét si fata de colegi.

e Bibliografia:
- Legea 319/2006 referitoare la sdndtatea si securitatea in muncd, cu modificarile si

completdrile ulterioare, Capitolul IV - Obligatiile lucritorilor;

- Legea 307/2006, cu modificarile si completarile ulterioare, referitoare la apirarea
impotriva incendiilor, Sectiunea 1 - Obligatii generale, art. 6, 7, 8; Sectiunea 6 - art. 22;

- Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1456/2020 pentru aprobarea Normelor de igieni
privind ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor, cu modificarile
si completarile ulterioare;

- Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1257/2023 privind Normele de igiena si sdnitate
publica privind mediul de viata al populatiei;

- H.G. 924/2005 privind aprobarea regulilor generale pentru igiena produselor
alimentare, ¢cu modificérile si completérile ulterioare;

- Legea 53/2003 actualizata, Raspunderea disciplinard, Art. 247 - Art. 252;

- Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 541/2025 pentru aprobarea Listei alimentelor
nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii
sanatoase pentru copii si adolescenti in unitatile de Invatamant preuniversitar;

- OMEN nr. 5726/2024, Regulamentul de organizare si functionare a unititilor de
invatdmant preuniversitar, Titlul IV, Capitolul III - personalul nedidactic.
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e Tematica:
- Norme de igiena privind unitdtile pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si

recreerea copiilor si tinerilor;

- Cunoasterea intregului proces tehnologic de obtinere a preparatelor culinare pentru
copii;

- Cunoagsterea alimentelor nerecomandate pentru prescolari;

- Reguli de efectuare a curdteniei in spatiul de lucru. Metode de dezinsectie si
dezinfectie;

- Notiuni fundamentale de igiena;

- Securitatea si sanatatea in munca si PSI.

e Probele de concurs:

Concursul consti in 3 etape succesive, dupa cum urmeaza:

1. Selectia dosarelor de inscriere — ADMIS/RESPINS

2. Proba scrisa: 100 puncte
Data desfasurarii: 28.01.2026
Locul desfasurarii: Seminarul Teologic Ortodox Sfdntul Nicolae din Rm. Valcea,
str. Antim Ivireanul, nr. 17.

3. Interviul: 100 puncte
Data desfasurdrii: 30.01.2026
Locul desfasuririi: Seminarul Teologic Ortodox Sfdntul Nicolae din Rm. Valcea,
str. Antim Ivireanul, nr. 17.

Se pot prezenta la urmatoarea etapd numai candidatii declarati admisi la etapa
precedentid. La selectia dosarelor, dosarul candidatului poate fi admis sau
respins. Candidatii trebuie si obtind minimum 50 de puncte la fiecare dintre
probele 2 si 3. Punctajul final se calculeazi ca medie aritmeticd a punctajelor
obtinute la probele 2 si 3. Se consideri admis candidatul care a obtinut
punctajul final cel mai mare.

in cazul unui punctaj final egal, departajarea se realizeazi in ordine, dupa
punctajul obtinut la: proba scrisi, interviu.
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e Calendarul desfasuririi concursului:

- 31.12.2025 - 19.01.2026 — depunerea dosarelor de concurs intre orele 99°-14% |a secretariatul
Seminarului Teologic Ortodox ,,Sfintul Nicolae”, str. Antim Ivireanul, nr. 17 (cu exceptia zilelor
libere legale);

- 20.01.2026 - selectia dosarelor de concurs;

-21.01.2026 - afisarea rezultatelor - ora 12%;

- 22.01.2026 - depunere contestatii selectie dosare;

-23.01.2026 — afisare rezultate contestatii selectie dosare —ora 15°;
-28.01.2026 - ora 9°-11% - proba scrisa:

-29.01.2026 - ora 10% - afisare rezultate proba scrisa;

-29.01.2026 - depunere contestatii proba scrisi - in intervalul orar 10%- 13%;
- 29.01.2026 — afisare rezultate contestatii proba scrisi — ora 15%:
-30.01.2026 - interviu - ora 9°°;

-30.01.2026 - afisarea rezultatelor - ora 12°;

- 30.01.2026 - depunere contestatii privind proba de interviu - 12%0- 13%;

- 30.01.2026 - afisare rezultate in urma contestatiilor privind proba de interviu - 14%;

- 30.01.2026 - comunicare rezultate finale concurs - ora 15,

DIRECTOR,
Pr. Prof. Tudorescu Ghep

5. )




